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Hygieneregeln auf der Sportanlage  
Stand 28.08.2021 

 
 
  

1.  Wichtigster Baustein sind weiterhin die Grundregeln des Infektionsschutzes zu 
Abstand, Hygiene und Masken (sogenannte AHA-Regeln) 

 
2.  Liegt einer der nachfolgenden Symptome vor, ist die Sportanlage nicht zu betreten:  

Husten, Fieber, Atemnot, alle sonstigen Erkältungssymptome  
 

3.  Die Toiletten bzw. der Vorraum dürfen nur einzeln und mit Mund-Nasenschutz 
betreten werden.  

 
4.  Für den Trainings- und Spielbetrieb sind keine 3G´s (geimpft, genesen, getestet) 

notwendig  
 

5.  In Dusch- und Umkleideräumen haben die 3G´s Gültigkeit und sind von den 
jeweiligen Trainern (Heim- sowie Gast) zu prüfen  

 
6.  Schulpflichtige Kinder und Jugendliche gelten aufgrund der Schultestungen als 

getestete Personen im Sinne der 3G-Regel  
 

7. Getestete Personen sind solche mit einem bescheinigten negativen Ergebnis eines 
höchstens 48 Stunden alten Antigen-Schnelltests oder PCR-Tests. 
 

8.  Zuschauer und Gäste benötigen für die Platzanlage (außen) keine 3G´s  
 

9.  Es sind keine Listen bzgl. Der Kontaktnachverfolgung notwendig (außen)  
 

10. Bei Aufenthalt im Vereinsheim QR-Code Corona-Warn-App oder luca-App oder 
Kontaktformular nutzen  

 
11.  Sollte es vor oder auf der Platzanlage zu Warteschlangen kommen, ist eine Maske zu 

tragen (FFP2 oder eine medizinische Maske)  
 
   
 


